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Lokalsport

nis Heymann, Koordinaror und Fachkraft des Krewssportbundes Herford

Das ausgezeichnete Miteinander

Integration durch Sport: Erfolgreiche Projekte des BSV Herford, des TC Rodinghausen
und des SC Herford werden vom Landessportbund gefordert

Von Ulrich Finkemeyer

B Kreis Herford. Uber ihre in-
tegrative Arbeit mit Men-
schen mit Migrationshinter-
grund im Rahmen der LSB-
Statzpunktvereinsforderung

berichteten im Kreishaus eh-
renamtliche Mitarbeiter dreier
Sportvereine aus dem Kreis
Herford. Die Fufballabtei-
lung des SC Herford, der Box-
sportverein ,BSV 1929 Her-
ford“ und der Tennisclub Ro
dinghausen haben sich in 2018
beim Kreissportbund Herford
fur das DSB/LSB-Projekt ,In-
tegration durch Sport” bewor-
em die Stutzpunkt-

eine Fordersuinme von 2.000
Euro. Mit dem Geld konnten
sie Integrationsprojekte um-
setzen und integrative Sport-
gruppen fordern.

Der TC Rédinghausen bot
bereits zum zweiten Mal nach
2017  Tennistraining  fir
Fliichtlinge mit anschlieBen-
dem Sprachunterricht erfolg-
reich an. Der SC Herford bie-
tet eine Sportgruppe flir geis-
tig gehandicapte Jugendliche,
vielfach mit Migrationshinter-
grund, an. Der BSV Herford

hat den Fokus auf die Integra-
tion von zugewanderten Mid-
chen und Frauen gelegt.

Der seit Jahrzehnten weil
uber Herford bekannte BSV
Herford verfolgt neben sport-
lichen auch sozialpolitische
und emanzipatorische Zielset-
zungen. Durch die LSB-For-
derung und Anerkennung als
Stutzpunktverein konnte der
BSV den Fokus auf die Inte-
gration von zugewanderten
Midchen und Frauen richten.
~Uber die sozialen Medien fin-
denimmermehr Madchenund
junge Frauen mit Migrations-
hintergrund zum Verein®, teil-

aber auch sozial-psychische:
Durch das gemeinsame Trai-
ning mit minnlichen Jugend-
lichen, und dadurch, dass
weibliche Aktive immer mal
Ubungen vormachen, hat sich
cinerseits das Selbstbewusst-
sein der Midchen und jungen
Frauen verbessert. Merve Gi-
lec berichtete von einer jun-
gen Tirkin, die, seil sie ein-
mal in die Rolle der Trainerin
geschliipft ist, in der Schule
jetzt frei sprechen kann. Und
andererseits habe sich das

" Lebenshilfe-Lehrern Ingo und

Frauenbild der minnlichen
Aktiven zur Kameradin™ (Gu-
lec) posiuy verandert.

Die Fufball-Abteung des
SC Herford hatte und hat im-
mer schon .starken Zulaufvon
Spielern mit Migrauonshinter-
grund“,benchrete Carola Kih-
ling vom SCH. Der Verein ha-
be auch schon einmal ean
Flachtlingsteam zusammenge-
stellt, mit Sportkleidung aus-
gerstet und Turniere spielen
lassen. Durch die KSB-Forde-
rung war es moglhich, in Zu-
sammenarbeit mit dem Johan-
nes-Falk-Haus in Hiddenhau-
sen, eine Sportgruppe fur geis-

Germnot Arndt fuballensch zu
schulen.

»Tennis als im Grunde Ein-
zelsportart méchte man auf
dem ersten Blick nicht als In-

tegrationsmotor  anschen®,
sagte Dennis Heymann, KSB-
Fachkraft  fir  Integration

durch Sport, zu Winfried Alt-
mann und dessen Tochter Isa-
bel Altmann vom TC Roding-
hausen. Doch die Rédinghaus-
ener bieten schon im zweiten
Jahr Tennistraining fur Flicht-
linge mit anschliefendem

el -

dpracthunie C € Srea
an. Winfried Altmann 2t Ver
ansjugendwant und Juch
Deutschichrer. Nachdem sc
ne Tochter Isabed mit dem Ju
gendlichen Migranten Tennis-
training absolviert hat, lehn
Altmann den jungen Leuten
Deutsch m Riumen der
Grundschule Rodinghausen

-Diese Verkntipfung bat sich
bewdhrt Es sind wiele Mid-
chen dabei Auch haben war
neue Mitglieder gewonnen®,
sagte der fur die LSB-Forde-
rung dankbare Altmano.
Insgesamt hat der RTC vier
Teilprojekte ins Leben geru-
fen, die da sind: Wochenth-

gruppen mit 14 zugewander-
ten Kindern und Jugendh-
chen zwischen sieben und 19
lahren; Projekt Sportund Spra-
che (wieoben beschrieben) mit
ncun Kinder und Jugendli-
chen; Einwdchiges Trainings-
camp Sport und Sprache: Je-
den Tag zwei Stunden Ten-
nistraining und zwei Stunden
Deutschunterricht; Xpress fur
Erwachsene:  Wochentliches
Tennistraining in internatio-
nalen Gruppen fiir Erwachse-
ne, Teilnahme von sechs
Fliichtlingen.




